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Ocakavané vysledky:

. Studenti sa naudia prezentovat zmeny, ktoré vidia doma, alebo vo svojom okoli.
Studenti sa naugia po&avat fudi vo svojom okoli a vnimat ich nazory na tému klimatickej zmeny.
Studenti sa naugia identifikovat pozitivne opatrenia, ktoré vedu k ochrane klimy.

Plan hodiny

Cast 1: Predstavenie témy klimatickej zmeny
Krok 1: Studenti sa zamyslia nad tym, ako réznorodé prostredie ovplyviiuje ich emdcie.

. Krok 2: Studenti diskutuju o klimatickych zmenach a maji moznost indpirovat’ sa pozitivnymi prikladmi
mladych ludi, ktori prispievaju k ochrane klimy.
. Krok 3: Studenti vymyslaju otazky do diskusie.

Krok 4: Studenti vytvoria plan “Kroky k uspechu.”
Cast’ 2: Diskusie o klimatickych zmenach so skupinou Fudi (s pozvanymi hostami)

. Krok 1: Studenti si e$te raz pozrt svoj plan “Kroky k uspechu.”

. Krok 2: Studenti sa zapoja do diskusie o klimatickych zmenach s pozvanou skupinou ludi.

. Krok 3: Studenti zobrazia zavery diskusie kreativnym spdsobom.

. Krok 4: Studenti sa dohodnu na zostaveni individualneho planu, zameraného na ochranu klimy.

Poznamka pre vyucujucich

. Pozvite na hodinu skupinu ludi, ktorym budd mdct Studenti klast otazky. Idealne by bolo, aby pozvani
hostia zastupovali rozne vekové kategoérie. Aby tak mohli Studentom opisat rézne environmentalne zmeny,
ktoré pocas Zivota postrehli.
Alternativa: Deti m6Zzu viest' diskusiu doma s rodiémi, starymi rodi€mi, sirodencami,... a potom na
vyu€ovacej hodine budu zdiefat zistenia z diskusie. Alebo diskusia méze byt vedena s pedagégmi skoly, v
réznom veku.

. Ak maju studenti malo informacii o Globalnych cieloch, mbzete ich do témy uviest
aj prostrednictvom tohto videa: https://vimeo.com/138852758

. Podnet pre Uvodnu hodinu k téme Globalnych cielov najdete aj tu (v anglickom jazyku):
http://cdn.worldslargestlesson.globalgoals.org/2017/07/1_Introducing_30_Lesson_Plan-copy.pdf

Cast’ 1: Uvod do klimatickych zmien

Krok 1 Prepajanie naSich emaocii s oblubenymi miestami

Poziadajte Studentov, aby si zatvorili o€i. Vymenujete im rozne typy emacii a pri kazdej z nich chcete, aby
si predstavili miesto, na ktorom by chceli tuto eméciou prezivat. Prejdite Skalou roznych emacii. Spytajte
sa, Ci su Studenti ochotni zdielat miesto, ktoré si predstavili. Predstavili si Studenti podobné miesta? Boli
témy, Ci miesta, ktoré sa opakovali? (Priklad: predstavte si miesto, na ktorom by ste sa chceli teraz hrat.)

Vyvodte zavery, ze miesta, kde chceme byt, ked prezivame pozitivne emadcie, su Specialne a maju byt
chranené. Tak ako aj doma mame miesta, ktoré si chranime a upravujeme tak, aby sme sa tam citili dobre.
Vysvetlite Studentom, Ze prostredie okolo nas nam méze pomact citit’ sa lepSie. Napriklad vela fudi sa citi
pokojnejSie, ked su vonku v prirode. Suhlasia Studenti?
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Krok 2: Uvod do témy klimatickej zmeny

Ukéazte $tudentom obrazky z Prilohy 1. Co sa na nich deje? Co méze ten $tudent robit? Pre¢o to mézu
robit? Zapojil sa uz niekto do podobnych aktivit?

Daijte Studentom Cas na diskusiu a sledujte, i niekto z nich spomenie vyraz klimaticka zmena.

Napiste vyraz “klimaticka zmena” na tabulu a opytajte sa, & poznaju tento vyraz. Co znamena? Poculi ste
ho v spravach? Dajte Studentom Cas aby zdielali svoje myslienky, emdcie a nazory.

Krok 3: Priprava na diskusiu o klimatickej zmene

Vela ludi z celého sveta si v§ima, Ze klimatické zmeny maju dopad na miesto, kde zZiju.
VSimli si Studenti dopady klimatickych zmien aj vo svojich komunitach?

Studenti budi mat moznost klast otazky pozvanym hostom. Napiste na tabulu nasledovné napisy:

1. Pocasie
2. Jedlo
3. Doprava

Poziadajte Studentov, aby pracovali vo dvojiciach. Aké otazky sa mézu Studenti pytat?
Pozrite si prilohu €. 2 pre inSpiraciu.

Studenti spolupracuju na zozname otazok do diskusie. Poverte jednotlivych $tudentov, aby sa opytali
vybrané otazky.

Spytajte sa Studentov:

. Preco je délezité vypocut si nazor fudi, ktori st od nas star$i?

. Preco je dblezité vypocut si nazor fudi z réznych vekovych kategorii, ¢i socialnych skupin, ked’
chystame plan na zmeny v nasej komunite.

Krok 4: Kroky k uspecnej diskusii

Nastavte si oCakavania, ktoré mate pred diskusiou. Aku pozitivnu skusenost méze priniest diskusia? Aké
schopnosti mézu Studenti preukazat pocas diskusie? VVytvorte si zoznam “kroky k Uspechu,” ktory bude
viditefny v priebehu diskusie.
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Cast 2: Diskusia o klimatickej zmene

Krok 1: Zhodnotenie o¢akavani z diskusie

Zopakuijte si so Studentmi oCakavania, ktoré mate pred diskusiou, aby ste mali z diskusie pozitivnu
skusenost.

Krok 2 Diskusia o klimatickej zmene

Pripomente Studentom, aby si zapisovali odpovede pozvanych hosti. PoZiadajte ich, aby sa striedali
v kladeni otazok.

Krok 3 Diskusia o klimatickej zmene

Daijte Studentom moznost vybrat kreativny spésob, ktorym mézu Studenti vyjadrit zavery z diskusie.
Napriklad ich mézu nakreslit: Pozrite si ako priklad Prilohu €. 3, ilustrujuci rozdiely, €o uCastnici diskusie
spomenuli, ako to vyzeralo, ked boli mladi a ako je to teraz. Alebo si Studenti mézu vybrat formu
prihovoru. V prilohe €. 4. najdete inSpirativny prihovor Nomundari Urantulgou, 14 ro¢nej aktivistky

z Mongolska. Svoj prihovor €itala v roku 2019 pocas jedného z najvacSich stretnuti svetovych lidrov, ktoré
sa kona kazdy rok v centrale OSN v New Yorku - High-Level Political Forum.

Krok 4 Obzretie sa do minulosti za pozitivnymi ¢inmi v oblasti ochrany klimy

Bolo nie¢o v odpovediach tcastnikov diskusie, ¢o Studentov prekvapilo? Povedali nieco, ¢o by sa Studenti
mohli pokusit napodobnit aj teraz?

Napr. opakované vyuzitie veci, nauCit’ sa zaSivat ponozky, chodit peSo do Skoly. Zamyslite sa nad tym,
ako by sa Studenti mohli podelit' s tym, ¢o sa dozvedeli. Vyzvite Studentov, aby napodobnili pozitivhe
zvyky z minulosti a preformovali ich v ur€itom ramci do planov na naplinenie Globalneho ciela €. 13 -
Ochrana klimy. Navrhnite, aby si tieto zvyky osvojili cely nasledujuci tyzden, aby ste potom spolo¢ne
zhodnotili, ako im to i$lo. Co fungovalo? Co nefungovalo?
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Studenti sa zapajaju do pozitivneho hnutia za ochranu klimy

vspolupracis s podporou taktieZ dakujeme




Otazky, ktoré sa studenti mozu opytat’ pocas diskusie

POCASIE

Ako sa zmenilo pocasie?

Ako sa zmenili roéné
obdobia?

Je leto dIhsSie alebo kratSie?

Je zima dlhSia alebo
kratSia?

Zdaju sa dazdivé obdobia
byt kratSie/dlhSie?

Prsi v rovnakom obdobi ako
ked ste boli mladi?

Zdaju sa teploty byt teplejSie
alebo chladnejSie?

Stravovali ste sa predtym
inak? Ako sa zmenil vas
spbsob stravovania?

Vytvorte spojitost medzi
jedlom a klimatickymi
zmenami.

Jedli ste podla toho, ¢o bolo
dostupné v danom obdobi?

Ktoré jedlo pochadzajuce
Z ingj krajiny alebo iného
podnebia jedavate?

Zmenil sa spdsob, akym
vyuzivame energiu na
varenie?

Co rastie v ktorom ro¢nom
obdobi?

Pestujete si nejaké vlastné
ovocie/zeleninu?

Odkial ziskavate jedlo
a zmenili ste spdsoby
stravovania?

.

PREPRAVA

Ako sa zmenil spésob, akym
deti chodia do Skoly?

Ako sa zmenil spbésob, ako
[udia okolo vas cestuju?

Ako sa zmenil spésob, akym
deti travia ¢as vonku?

Ako sa zmenil spbsob,
akym sa pohybuiju fudia v
mestach?

Ako sa zmenil spbsob,
akym pouzivate hromadnu
dopravu?

Zdaju sa cesty byt viac
alebo menej preplnené?

Zmenil sa sp6sob, akym
ludia chodia do prace?

D
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Plan pre studentov - Vtedy a teraz

TEMA VTEDY | TEMA TERAZ

Go povedali...

Moja kresha...

18 o

Moj plan pre napinenie globalnych cielov: =S
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Prihovor Numundari Urantulgy.
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“Moja mama a otec maju okolo 40 rokov. Nie st velmi stari, ale tie veci, o ktorych mi
rozpravaju, sa mi zdaju ako rozpravka. Ked’ mi mama rozprava o meste Ulanbatar
pred 30 rokmi, alebo o obdobi, ked’ bola v mojom veku, zda sa mi, ako by hovorila o
inom meste a State. Ako mi mama povedala:

V lete iSiel kazdy na svoju letnu chatu, trava bola po kolena, kvety boli rozmanitej
farby, motyle lietali vS§ade navékol, chytali sme ryby, a zabavali sme sa zbieranim
réznych druhov ovocia v lese. Teraz je tento obraz prec. 2-3 auta stoja pred kazdym
domom, rieky vysychaju, Ziadna vysoka trava a farebné kvety uz neexistuju, zostali
len mena po tych riekach a tréva siahajica po Clenky.

Aj ked’ bola zima chladna, kazdy ju s trpezlivostou oakaval. Zatial ¢o sneh pokryval
celé mesto, ludia lyZovali nedaleko svojich domov, hrali sa vonku na ¢istom
vzduchu. Teraz je tento obraz prec. Vzduch je znecisteny, vonku sa uz nehra tolko
vela ludi, pretoze mrzne. Mame tolko vela apartmanov, Zze musime ist’ daleko a vela
zaplatit, aby sme mohli lyZovat.

V Mongolsku vyschlo okolo 527 jazier a prameriov. Tato strata vody prispieva
dezertifikacii. Za poslednych 30 rokov sa az 25% pevniny premenilo na pust.

KedZe teraz mame vela zvierat a riek, ktoré musime chranit, aby sme potom
nelutovali ich stratu, je dblezité sprisnit ochranu Zivotného prostredia. MoZno sme
predtym bojovali o tizemie, no v budicnosti budeme bojovat za pitnd vodu a vzduch,
ktory vieme dychat. TakZe sa vas nepytam, ale vyzyvam vas, aby ste nebojovali za
dnesok, ale za buducnost. Tiez apelujem na mojich rovesnikov, aby milovali nasu
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zem pre svoju lepSiu budtcnost.

NOMUNDARI Urantulga, 14 rokov
Mongolsko, Ulanbatar
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