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Modracikovia: Hrdinovia,
ktori menia svet

Modracikovia sa spolo€ne ziSli a chcu inSpirovat Ziakov
k tomu, aby vyuzili svoje schopnosti a nadanie pri misii
zlepsit svet a ako ich ponuknut do sluzby pri plneni Cielov
udrzatelného rozvoja.

Cez tieto interaktivne cvicenia chcd vyzvat deti, aby otvorili
svoj pohlad na svet a stali sa hrdinami, ktori inSpiruju
ostatnych v ich vlastnych komunitach. Chct ich naucit, ako

sa mdzu stat aktivhymi hrdinami pri formovani okolitého
sveta tak, aby sa stal lepSim miestom pre vSetkych

Prehlad

Modracikovia: Hrdinovia, ktori menia svet

Deti z celého sveta sa ucia ako vyuzit silu svojich sfdc pre svetovi zmenu.
iy

Celkovy ¢as: 8 samostatnych 30 minutovych cviceni
Vekova kategoria: 6 - 11
Predmet: napr. vlastiveda, ob¢ianska nauka

Rozsah a postup: I
* Lekcie su prisposobené individualnym potrebam kazdého
ucitela, vratane individualnych a skupinovych aktivit l

* Jednotlivé lekcie maju rovnaky format
* (Ciele udrzatelného rozvoja su v jednotlivych lekciach \
rozdelené do 4 kategdrii: PreZime svoj Zivot Stastne a
zdravo, Prezime svoj Zivot na zdravej planéte, Vytvorme
budicnost v mieri a s rovnakymi Sancami pre vSetkych a
Podnikajme zodpovedne \ _— ’
* Na jednotlivych lekciach mdzete pracovat v pravidelnych intervaloch, vyucovat ich samostatne
alebo vzajomne prepajat

Ciele vzdelavania:
w

* LepSie priblizit Ziakom vyznam 17 Cielov udrzatelného
rozvoja a ich vyznam vo vlastnych Zivotoch

* Pomoct Ziakom pochopit, Ze st sucastou svetového hnutia
aich ucast je dolezita

* lIdentifikovat, aky konkrétny ciel chcu Ziaci podporovat a
promovat, a na jeho podporu pouZit silu svojho srdca

* Pomoct pripravit jednotlivé aj spolotné rieSenia na
dosiahnutie niektorych cielov, prispdsobené veku Ziakov

* Vytvorit plan ako tieto rieSenia uviest do praxe
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Cast I: Spolo¢ne zachrafime svet!

Priprava pre ucitelov

~ Priprava

* * Pripravte si video o Modracikoch, aby ste ho mohli prezentovat v triede
~ * Vytlacte si obrazky Cielov udrZatelného rozvoja zo strany 9
~ * (Ako individualnu variaciu) Pripravte pre Ziakov ¢isté listy papiera a pisacie pomdcky.

- Slovna zasoba

~« Sicit: Starostlivost o inych a ochota im pomahat.

Zadanie: Pridaj sa k ostatnym,

spolu zachranime svet!

~ * Povedzte ¥iakom, ¥e ich krajina je sucastou spolocenstva takmer vSetkych krajin sveta, ktory sa
= nazyva Organizdcia spojenych narodov (OSN). V3etky tieto krajiny sa rozhodli spojit, aby urobili
D svet lepSim pre kazdého.

-~ + Zamyslite sa spolu s detmi nad tym, Ze majui moznost stat sa superhrdinami ako Modracikovia a
& pomahat svetu ako oni.

— * \Vysvetlite im, Ze sa naucia nie€o o najvaznejSich svetovych problémoch a ktoré krajiny sa ich

spolocne snazia riesit. Na ich vyrieSenie si urcili ciele, na ktorych sa m6Zzu Ziaci podielat.

» Povedzte ziakom, Ze prvym krokom bude pozriet si video o Modracikoch. Je velmi délezité venovat

% mu osobitnd pozornost, pretoze im pomdZe dozvediet sa viac o svete a ich misii na zmenach.
— * Pozrite si animované video o Modracikoch. Ziaci mézu video sledovat na velkej obrazovke
S pocita¢a, mobilnom teleféne a pod na YouTube: https://youtu.be/L7AQZTx0MLw
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https://youtu.be/L7AQZTx0MLw
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Aktivita v ramci projektu SA

Diskusia: Svet je v nebezpecenstve!

* Opytajte sa ziakov aké su problémy, ktoré videli vo videu?
* Chory ¢lovek (kazel)

*  Smutny ¢lovek (bezdomovec)

* Hladny clovek

* Umierajuce ryby

* Umierajuce stromy

* Dievcina sediaca osamote, s ktorou sa nikto nehra

* Smeti na ulici

Opytajte sa Ziakov, ktoré pekné veci si vSimli pri pozerani videa
* Sadenie/ polievanie kvetov

* Spolupraca

* Pozvanie niekoho hrat futbal

* Pozvanie dievciny hrat spolocne futbal

* Upratovanie ulic od odpadkov

* \Vysadba stromcekov

* Pomoc s robenim domacich uloh

* Rozdavanie jedla ludom

* Opytajte sa Ziakov, o sa stalo, ked [udia pomahali

* Vysvetlite Ziakom, Ze ludia a vlady na celom svete
sa rozhodli spolocne vystupovat ako superhrdinovia
a urobit svet lepSim miestom. Pomoc kazdého
jednotlivca je nevyhnutna a délezita.
* Predstavte Ziakom mapu €lenskych krajin OSN.
* Strune predstavte Ziakom 17 Cielov trvalo
udrzatelného rozvoja, vytlacte im obrazky zo strany 9.
* Povedzte Ziakom, Ze aj oni su pozvani stat sa hrdinom ako Modracikovia pri pomoci celému svetu.
Modracikovia symbolizuju zavazok kazdého hrdinu spolupracovat pririeSeni svetovych problémov
s ludmi z celého sveta.
* Vysvetlite ziakom, Ze ludia z celého sveta sa rozhodli spolupracovat na 17 cieloch.
* Prejdite si so ziakmi vSetkych 17 cielov, precitajte si vysvetlivky k jednotlivym kartam alebo im
vysvetlite tieto ciele svojim sp6sobom tak, aby Ziaci pochopili ich vyznam.
* Ciele udrzatelného rozvoja rozdelujeme do kategorii, ktoré zodpovedajt nasledicim lekciam:
Prezime svoj Zivot Stastne a zdravo
e 1: Ziadna chudoba
* 2:Ziadny hlad
e 3:Kvalita zdravia a Zivota
* 4:Kvalitné vzdelanie
PreZime svoj Zivot na zdravej planéte
« 6: Cista voda a hygiena
* 7:Dostupna a Cista energia
* 13: Ochrana klimy
* 14: Zivot pod vodou
* 15: Zivot na pevnine
Vytvorme budicnost v mieri a s rovnakymi Sancami pre vsetkych
e 5:Rodova rovnost
* 10: Znizenie nerovnosti
* 16: Mier, spravodlivost a silné institucie
* 17:Partnerstva za ciele
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Podnikajme zodpovedne
8: Ddstojna praca a ekonomicky rast
9: Priemysel, inovacie a infrastruktura
11: Udrzatelné mesta a komunity
12: Zodpovedna spotreba a vyroba

* Pozndmka: Takto sme sa rozhodli kategorizovat ciele, aby boli zrozumitelnejsie aj pre mensie
deti. Mnohé ciele sa v jednotlivych kategdridch prekrgvaju, takZe sa mézZete rozhodnut roztriedit

ich aj trosku inak.

~ » Ziaci majd prist s népadmi, ako by sa dali tieto problémy vyriesit.

~ Alternativa
* Ak nemate moznost na hodine pustitvideo, spytajte sa Ziakov na priklady, ako si [udia vo svojom
© okoli navzajom pomahaju alebo m6Zu pomahat.

® Vzdelavacia aktivita:
Zmenu dosiahneme iba spolupracoul!

e Zahrajte si hru Ludsky uzol: Rozdelte Ziakov do
skupin 10 -12 (mladsi Ziaci by mali byt v mensich
skupinach po 4 - 5). Ziaci sa postavia do kruhu tvarou
k sebe, predpazia ruky do stredu kruhu a kazdy chyti
za ruky dvoch rdéznych kamaratov. Potom musia
spolupracovat tak, aby sa im podarilo uzol rozmotat
bez toho, aby si niekto pustil ruky.

» Podas hry sa spytajte Ziakov, ako ich pokusy rozmotat
uzol ovplyviuju aj tych, ktorych sa bezprostredne
nedrzia.

Uloha pre jednotlivcov: Pripojenie sa na web

* Rozdajte Ziakom list Cistého papiera.

* Povedzte Ziakom, aby v strede papiera
nakreslili bublinu so svojou tvarou alebo
menom.

* Nakreslite ¢iaru z tejto bubliny na inu
bublinu, ktora mb0Ze reprezentovat
priatelov Skoly, susedov alebo int skupinu
ludi.

* PokraCujte v kresleni ciar tak, aby

reprezentovali rozne spojenia, ktoré dieta

ma.

MbZete pokracovat v pripajani z prvej

vrstvy do druhej vrstvy, aby ste dietatu

ukazali ako m6Zu jeho/jej akcie ovplyvnit aj
ludi, ktorych osobne nepoznaju.
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Aktivita v ramci projektu

Na zamyslenie: Zmeny nedokazeme

uskutocnit sami!

* Po ukonéeni hry diskutujte o tom, ako v3etci museli spolupracovat, aby sa uzol rozmotal.
* Vysvetlite Ziakom, Ze problémy sveta su podobné: vSetci musime spolupracovat, aby sme ich
vyriesSili a uvedomili si, ako nasimi skutkami ovplyviiujeme ostatnych.
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GLOBALNE CIELE
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Cast ll: PreZzime svoj Zivot $tastne a zdravo

Priprava pre ucitelov

Priprava

 Vytlacte si obrazky k ¢asti PreZime svoj Zivot $tastne a zdravo (volitelné) zo strany 12.
* Prichystajte si ceruzky a papiere na hru.

Slovna zasoba

* Chudoba: Situacia, ked' ludia nemaju naplnené svoje zékladné potreby (jedlo, voda, oblegenie,
byvanie ).

Diskusia:Prezime svoj zivot stastne a zdravo

* Opytajte sa ziakov, €o potrebuji k tomu, aby mali pocit, Ze maji dobry Zivot.

» Opytajte sa Ziakov (alebo im to vysvetlite), o potrebuju k tomu, aby preZili: jedlo, voda, byvanie
a oblecenie.

* Pripomeiite Ziakom ciele, ktoré sa tykaju Stastného a zdravého Zivota.
¢ 1: Ziadna chudoba
* 2:Ziadny hlad
* 3:Kvalita zdravia a Zivota
* 4:Kvalitné vzdelanie

* Povedzte Studentom, Ze nie kazdy clovek ma to, o potrebuje, aby mohol prezit kvalitny Zivot.
Tento nedostatok a nenaplnenie zakladnych Zivotnych potrieb robi ich Zivot tazSim a menej
Stastnym.

Vzdelavacia aktivita: Hra na chudobu

* Kazdému zo Ziakov dajte Cisty list papiera a ceruzku. Rozdelte
triedu do troch skupin. Povedzte im, Ze musia zloZit papier na tri
¢asti a potom napisat svoje meno na papier. AvSak skoér, ako to
urobia, zadajte kazdej skupine podmienky, za ktorych maju tlohu

Init:
ZAHRAJME . ;FI)(:;tina 1: nebude mat Ziadne obmedzenia.

* Skupina 2: Ziak v skupine si da ruku, ktorou piSe, za chrbat a nebude

SA' ju pouzivat podas hry.
¢ * Skupina 3: Ziak v skupine si da obe svoje ruky za chrbat a nebude
ich pouzivat pocas hry.

Obmeny:

* Namiesto toho, aby skupiny 1, 2 a 3 mali r6zne fyzické obmedzenia, dajte im obmedzené moznosti
zdrojov (pomdcok). Skupina 1 dostane dostatok papiera a ceruziek pre kazdého Ziaka, skupina
2 dostane polovicu poctu kusov papiera a ceruziek, a skupina 3 dostane iba jeden kus papiera a
jednu ceruzku.
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Individualne obmeny:

* Ako obmenu Ziaci robia toto cvicenie niekolkokrat a zakazdym s inym obmedzenim. Merajte ¢as,
aby Ziak videl, ako dlho bude trvat zadanie pri roznych typoch obmedzeni.

Na zamyslenie: Na zdrojoch zalezi

* Po cviceni poZiadajte Ziakov o odpovede na otazky:
* Ako ich ovplyvnili rozne obmedzenia?
* Ako je mozné takéto problémy riesit?
* Povedzte im, ze ludia, ktori nemaju zabezpetené svoje zakladné potreby, nemdZzu Zit podla
svojich predstav alebo Zivot je pre nich ovela tazsi.
* Zamyslite sa spolu so ziakmi - brainstormujte s nimi ako by vedeli ovplyvnit uskuto¢iovanie
Cielov1,2,3a4.
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PREZIME STASTNY A ZDRAVY ZIVOT

ZIADNA
CHUDOBA

o ® O o
PRE KAZDEHO DOSTATOK VSETKEHO,
CO POTREBUJE K NAPLNENIU
ZAKLADNYCH POTRIEB - JEDLO,
BYVANIE, VODA. CIELOM JE CHRANIT
VSETKYCH PRED SITUACIAMI, KTORE

BY MOHLI ZABRANIT NAPLNANIU
TYCHTO POTRIEB.

KVALITA ZDRAVIA
A ZIVOTA

\ 4

PRE KAZDEHO MOZNOST NAVSTIVIT
DOKTORA, DOSTAT LIEKY

A VEDIET, AKO SI VYBRAT ZDRAVE
POTRAVINY. SPOLUPRACUJME
CELOSVETOVO V OBLASTI LIECBY
CHOROB.
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PRE KAZDEHO DOSTATOK JEDLA A
VZDELAVANIE V OBLASTIVYZIVY

KVALITNE
VZDELANIE

|

PRE KAZDEHO MOZNOST
NAVSTEVOVAT DOBRU SKOLU S
KVALIFIKOVANYMI PEDAGOGMI, KDE
ZISKAJU VSETKY POTREBNE
VEDOMOSTI A ZRUCNOSTI.

pre kazdé dieta




Cast lll: PreZime svoj Zivot na zdravej planéte

Priprava pre ucitelov

Priprava

» Vytlacte obrazky z ¢asti Zdrava planéta na strane 15.

Slovna zasoba

* Zmena klimy: Zmena sp6sobu fungovania svetového pocasia vo svete spdsobeného [udskym
spravanim a znecistenim planéty.

Diskusia: Ako dosiahnut, aby

planéta bola zdrava!

* Povedzte Ziakom, Ze je naSou spolocnou tlohou a misiou postarat o planétu Zem. Mame iba jednu.
Opytajte sa Ziakov, aké su ich oblibené stéasti prirody (slnko, obloha, burky, zvierata na zemi a
vo vode).

* Spolocne so Ziakmi premyslajte o Cieloch udrzatelného rozvoja tykajucich sa zdravej planéty.

m 6: Cista voda a hygiena
m 7:Dostupna a Cista energia
m 13: Ochrana klimy
]
]

14: Zivot pod vodou
15: Zivot na pevnine

Vzdelavacia aktivita:
Zabezpecme zdravu planétu

* Poziadajte jedného zo Ziakov, aby priSiel dopredu.
Povedzte triede, Ze tento Ziak bude reprezentovat
Zem. Poziadajte Ziaka, aby zacal pisat alebo kreslit
niektoru z uloh, ktoré bezne robite pocas vyucovania
na tabuly, alebo ju napise/nakresli rukou vo vzduchu
(napr. hovori a piSe abecedu, ¢i hovori alebo pise mald
nasobilku).

* Poziadajte dalSieho Ziaka, aby podiSiel k prvému
Ziakovi a drzal mu lavd nohu tak, aby flou nemohol
hybat.

* Poziadajte tretieho Ziaka, aby priSiel a zatriasol lavou
rukou prvého Ziaka.

* Poziadajte Stvrtého Ziaka, aby priSiel a zaviazal oci
prvému Ziakovi (zakryl mu/jej oti).

* Poziadajte piateho Ziaka, aby priSiel a ohadzal prvého
Ziaka kuskami papiera.
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* (Ak chcete, mdZete pokracovat s dalsimi Ziakmi a
znemozZiiovat ¢innost prvého Ziaka).

Obmena:

* Namiesto toho, aby sa dalSi Ziaci fyzicky dotkli prvého Ziaka, m6Zu hovorit, ¢o od neho potrebuiju
“Ziak 2 potrebuje pouZit jeho lav(i nohu, takZe Ziak jedna stoji iba na jednej nohe. Ziak 3 chce
potriast jeho rukou a tak potrasie lavou rukou hore a dole. Student 4 potrebuje jeho o na
pozeranie, tak prvy Ziak zatvori o¢i atd.).

Individualna obmena:

* \Vysvetlite Ziakovi, ze v tejto hre predstavuje Zem. Davajte mu €oraz viac uloh, ktoré ma splnit
(napr. stoj na jednej nohe, 8tichaj si brucho, zatvor ofi atd.). Pokradujte v tej istej diskusii.

Na zamyslenie: Musime chranit Zem

* Potom sa spytajte triedy na nasledujice otazky:
m  Mohol by prvy Ziak splnit svoju p6vodnu tGlohu, ked mu kazdy so spoluziakov staval do cesty
nejakd prekazku?
Ako by to mohlo suvisiet so Zemou?
Ak sa vyrubu lesy, ako to ovplyvni schopnost premeny CO2 na kyslik?
Ak je prilis vela CO2 v ocednoch, aky to ma vplyv na koralové Gtesy a zasoby ryb?
Ak st rieky znecistené, aky to ma vplyv na pitnti vodu a zavlaZovanie polnohospodarskych
plodin na produkciu potravin?
* Aké st spdsoby rieSenia problémov?
 Dajte si so ziakmi brainstorming a a najdite spdsoby, ako pomoct Zemi prostrednictvom Cielov
6,7.13,14,15.
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PREZIME SVOJ ZIVOT
NA ZDRAVEJ PLANETE

CISTAVODA
A HYGIENA

PRE KAZDEHO MOZNOST ZIT vV
CISTOM PROSTRED, S CISTOU
VODOU, KTORU VYUZIVAME
ZODPOVEDNE.

1 ZIVOT
NA PEVNINE

=N
——
——

KAZDY OCHRANUJE VSETKY
ROZMANITE DRUHY RASTLINA
ZIVOCiCHOV, KTORE Z1JU NA NASE)
PLANETE. OCHRANUJEME

OCHRANA PROSTREDIE, VKTOROM ZVIERATA 1 4

ZIVOT
POD VODOU

Z1JU A CHRANIME ZVIERATA

KLIMY SAMOTNE.

1

KAZDY BY MAL POCHOPIT, AKO KAZDY CHRANI NASE RIEKY,
SA CHRANIT PRED PRIRODNYMI JAZERA A OCEANY A VSETKY
KATASTROFAMI A TIEZ MUSIME TVORY A RASTLINY, PRE KTORE
ZABEZPECIT OCHRANU NASE) JE VODA DOMOVOM. TIETO
PLANETY, LEBO JE JEDINA, ZDROJE MUSIME VYUZIVAT
KTORU MAME. ROZUMNE A ZODPOVEDNE.

THE @ .

g = e unicef @

¥ LESSON
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Cast IV: Vytvarajme budicnost v mieri a
s rovnakymi Sancami pre vSetkych

Priprava pre ucitelov

Priprava

m Vytlacte siobrazky v ¢asti Vytvarajme buducnost v mieri a s rovhakymi Sancami pre vSetkych,
ktoré najdete na strane 18.
m (K ulohe pre jednotlivcov) Vytlacte si grafiku Dihy na strane 19 a prichystajte si pastelky.

Slovna zasoba

m Nerovnost: Situacia, ked niektori [udia nemajt pristup k pravam, zdrojom alebo prileZitostiam,
ktoré ini ludia maju.

Diskusia: Vytvarajme bududcnost v mieri

a s rovnakymi Sancami pre vSetkych!

m Povedzte Ziakom, Ze nie kazdy ma moZznost robit v Zivote tie isté veci. Niekedy je to kvali
nie€omu, ¢o nemdZzu ovplyvnit - ¢i sa narodia ako chlapec alebo dievca, niekedy je to kvoli
farbe ich pokoZzky, niekedy je to kvoli tomu, kto st ich rodicia alebo z mnohych inych dévodov.
Povedzte Ziakom, Ze niekedy politicki vodcovia robia rozhodnutia, ktoré problém nerovnosti
eSte zhorsuju alebo nedavaju ludom k dispozicii nastroje, ako tieto problémy riesit.

Opytajte sa Ziakoy, €i je to spravodlivé alebo nie.

Pripomerite Ziakom ciele pre Budtcnost v mieri a s rovnakymi Sancami pre vSetkych:

5: Rodova rovnost

10: ZniZenie nerovnosti

16: Mier, spravodlivost a silné inStitucie

17: Partnerstva za ciele

Vzdelavacia aktivita: Hra na nerovnost

m Ziaci sa postavia na $tartovaciu &iaru uprostred miestnosti, vy sa postavte na jej koniec.

Povedzte im, Ze cielom je byt €o najrychlejSi a dostat sa do ciela ako prvy. Ale skor ako zacnu,

musia nasledovat vase pokyny:

Opytajte sa Ziakov, ktori maju stirodenca. Ti urobia krok dopredu.

Opytajte sa Ziakov, ktori st pravaci. Pravaci urobia krok vpred.

PoZiadajte Ziakov, aby ti, ktorych oblubena farba je zelena, urobili krok spat.

Poziadajte Ziakov, ktori byvaju v dome s niekym dalSim okrem svojich rodicov a sturodencoy,

aby urobili krok vpred.

(Pokratuijte s lubovolnymi rozdielmi podla vasho vyberu tak dlho, ako budete chciet, kym sa k

vam niekto zo Ziakov nedostane.).

m Povedzte Ziakom, Ze ste s inStrukciami skonCili a preteky mdZu zacat. OdStartujte Ziakov a
vyhra ten, kto bude prvy pri vas. (ak uZ je jeden alebo viac Ziakov pri vas, nemusia sa ani
pohnut - uZ preteky "vyhrali”).

MozZnost variacie hry:

m Dajte Ziakovi vyfarbit dihu, ale dovolte mu pouZzivat iba niektoré farby ceruziek. Pozrite si
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spolu plnofarebny obrazok duihy a rozpravajte sa so Ziakom, ako naiiho pdsobila obmedzena
moznost vyuZit pri vyfarbovani dihy iba niektoré farby.

Na zamyslenie: Rovnost je ddlezita

Opytajte sa Ziakov, aké to bolo, ked sa nedostali pri hre dopredu.

Mysleli na klamstvo?

Premy3lali o0 zmene nazoru (napr. obltibenej farby), aby im to pomohlo?

Myslia si, Ze to bolo spravodlivé?

Aky by mohol byt spdsob napravy na vzniknutt situaciu?

Opytajte sa Ziakov, Ci uz stretli ludi vyli€enych zo spolocnosti alebo sa s nimi zaobchadzalo
odlisnym spdsobom kvdli nejakej skutocnosti, alebo sa to priamo stalo im?

m Rozmyslajte spolu so Ziakmi ¢o by mohliurobit pre to, aby bol svet spravodlivejSi pre vSetkych.
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BUDUCNOST VMIERI AS ROVNAKYMI
SANCAMI PRE VSETKYCH

RODOVA _
ROVNOST

ROVNAKA SANCA PRE CHLAPCOV AJ
DIEVCATA iST DO SKOLY, K LEKAROVI,
NAJST SI PRACU, HLASOVAT VO
VOLBACH, STAT SA POLITIKMI ClI
POLITICKAMI A BYT RESPEKTOVANI V
SPOLOCNOSTI.

MIER, SPRAVODLIVOST
A SILNE INSTITUCIE

[y 34
)

PODPORA PRACE INSTITUCIi, KTORE
PRACUJU NA TOM, ABY KRAJINY BOLI
SPRAVODLIVE, BEZPECNE A
ROVNOCENNE ZAOBCHADZALI S
OBYVATELMI. INSTITUCIE BY MALI
POCUVAT HLAS LUDiI.

1 ZNIZOVANIE
NEROVNOSTI

PRE KAZDEHO SANCA NA LEPSI
ZIVOT. PRISPIEVAME K POMOCI
DRUHYM LUDOM A OCHRANUJEME
ICHS CIELOM POSKYTNUT VSETKYM
ROVNAKE PRILEZITOSTI.

17ZEEE™

SPOLUPRACA VSETKYCH NA
DOSIAHNUTI GLOBALNYCH CIELOV DO
ROKU 2030. UBEZPECME SA, ZE
KAZDY DODRZIAVA TENTO SVOJ SLUB
SVETU.

THE
i S
Iy LESSON G<:ALS
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Cast V: Podnikajme zodpovedne

Priprava pre ucitelov

Priprava

m Vytlacte obrazky z casti Zodpovedné podnikanie zo strany 23.
m Prichystajte si drevené palicky /Spajle/, Spagat a pasku.

Slovna zasoba
m UdrZatelny: Schopny pokracovat.

Diskusia: Podnikajme zodpovedne!

m Povedzte Ziakom, Ze rovnako ako je pre ich zdravy vyvoj a rast doélezité, aby zdravo jedli, je
délezité pre mesta a krajiny, aby rastli tym spravnym spdsobom.

m Opytajte sa Ziakov, €i by chceli, aby ich jazyk rastol ovela rychlejSie ako ich tsta. A ¢o keby
jedna noha rastla ovela rychlejsie ako ta druha?

m Povedzte Ziakom, Ze mame 3tastie (zvy&ajne), Ze nade &asti tela rastt rovhomerne a jedna v
sulade s druhou. NaSou Ulohou je zabezpetit, aby naSe mesta rastli tiez rovhomerne a v silade
s potrebami [udi a Zeme.

m Premyslajte spolu so Ziakmi o cieloch trvalo udrzatelného rozvoja tykajicich sazodpovedného

podnikania (strana 23).

8: Ddstojna praca a ekonomicky rast

9: Priemysel, inovacie a infrastruktura

11: Udrzatelné mesta a komunity

12: Zodpovedna vyroba a produkcia

m Rozdelte Ziakov do dvoch skupin po 2 - 4. Dajte kazdej skupine rovnaké materialy: 20
paliciek, kiisok Spagatu a lepiacej pasky.

m Povedzte Ziakom, aby postavili €o najvyssiu veZu, ale maju na to len 3 minuty.

m Ked ¢as vyprsi, zmerajte kazdu veZu a vysku si zapiste.

m Opytajte sa Ziakov, s akymi problémami sa stretli pri stavbe.
ZaleZina Case? A ¢o komunikacia?

m Diskutujte so Ziakmi, ako sa podobné problémy vztahuju na
vystavbu skuto¢nych miest.

m (Volitelné) Vytvorte im polas stavania veZe staZené
podmienky (napr. prechadzajte okolo nich natesno, pustite
ventilator, dotknite sa kazdej asti stavby, presuiite ich z
jedného miesta na druhé).

m Opytajte sa Ziakov, aké su problémy, ktorym musia celit mesta
(pocasie, doprava, vela ludi)

m Spytajte sa Ziakov, Ci by zacali stavat svoje veze inym
sposobom, keby boli dopredu vedeli o stazenych podmienkach
pri vystavbe

m (Nepovinné) Ziaci znovu postavia svoju veZu z rovnakychi
materialov (mdZete pouZit uZ pouZity material alebo rozdat
novy), ale dajte im na to viac ¢asu.
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Alternativna volba:
Postupujte rovnako, ale kazdy Ziak postavi svoju vlastnu veZzu.

Na zamyslenie: Potrebujeme rast zodpovedne

m Opytajte sa Ziakov, o sa zmenilo v sposobe, akym stavali prvi a druht veZzu.
m Opytajte sa Ziakov, aké poucenie siz toho zobrali a ako by ho mohli uplatnit pri vystavbe miest.

,000

U/
‘:é}
-

“Qge
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ZODPOVEDNE PODNIKANIE

DOSTOJNA PBI-'\CA A PRIEMYSEL,
EKONOMICKY RAST INOVACIEA
INFRASTRUKTURA

PRE KAZDEHO MOZNOST

SPRAVODLIVEJ A ROVNEJ PRACOVNE)J PRE KAZDEHO DOSTATOK JEDLA A
PRILEZITOSTI, ABY S| MOHOL KUPIT VZDELAVANIE V OBLASTI VYZIVY.
VECI, KTORE POTREBUJE PRE ZIVOT.

NIKTO BY NEMAL BYT OTROKOM.

1 UDRZATELNE MESTA 1 ZODPOVEDNA
A KOMUNITY SPOTREBA
AVYROBA

NS
DOSTUPNE BYVANIE A DOBRY VYTVARANIE MENEJ ODPADU A
SYSTEM DOPRAVY PRE VSETKY HLADANIE RIES"aENi,vK[ORI:E .
MESTA. MALI BY CTIT MINULOST A EKOLOGICKY NEZATAZUJU PLANETU.
NECHAT LUDI, KTORi TAM ZIJU, PODNIKATELIA A VELKE
ROZHODOVAT O SVOJEJ BUDUCNOSTI. SPOLOCNOSTI BY MALI PRI VYROBE

MYSLIET NA TO, ZE PRIRODNE
ZDROJE NIE SUNEOBMEDZENE.

THE )
i WORLD'S SUSTﬁABLE

¥ LARGEST DEVELOPMENT

fir  LESSON G<ALS
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Cast VI: Zopakujme si

Priprava pre ucitelov

Priprava

m Znova pouzite obrazky Cielov trvalo udrzatelného rozvoja - grafiku Trvalo udrzatelného
rozvoja (volitelné).
m Vytlacte sikopie kariet z €asti zo stran 25-26.

Slovna zasoba

m Empatia: Byt si vedomy a zdielat pocity, skisenosti a emdcie inej osoby.

Diskusia: Zhrnutie Cielov udrzatelného rozvoja

m Pripomeiite Ziakom, ¢o ste sa dozvedeli 0 17 Cieloch udrzatelného rozvoja.

m Povedzte Ziakom, Ze dalSim krokom je uviest tieto ciele do svojho kazdodenného Zivota a
spravat sa tak, aby ich svetu pomohol dosiahnut.

m Povedzte Ziakom, Ze kazdy €lovek ma GzZasnu silu vo svojom srdci, ktord m6ze dennodenne
pouzivat a urobit tak zo sveta lepSie miesto na Zivot pre vSetkych. A ked pracujeme spolo€ne,
mozeme dosiahnut obrovské veci.

Vzdelavacia aktivita: Brainstorming

na dosiahnutie cielov

m Povedzte Ziakom, Ze budete spolo¢ne rozmyslat nad spdsobmi, ako vyriesSit rozne problémy, o
ktorych ste predtym hovorili.

m Rozdelte triedu do skupin po 4-5 Ziakoch, aby mohli
brainstormovat. o

* KaZda skupina by mala dostat karti¢ky vietkych 17 cielov. 1 Foca 3 o

* Rozdavajuci hrac rozlozi vsetky karticky na stol tak, aby bt —M/\v
nebolo vidiet, o je na nich napisané.

* Prvy hrac si vyberie niektort z karticiek a predita, €o je na
nej. ivanon £y A SN

 KaZdy jeden hra€ povie svoj napad, ako konkrétne by mohol !!” @“ E
napomoct vyriesit dany problém z karticky.

* Priklad: Pri karte “Ochrana klimy!" alebo “Zivot na
pevnine” hra¢ 2 povie “M6zem zasadit strom, ktory DEGETWORCAL | NUSTR AT
premeni CO2 na kyslik". ,/|' &

* Hra pokraduje s kazdym dalSim hracom, ktory navrhne (1
rieSenie na problém z danej karticky.

* Pouzitu karticku dajte bokom.

« Dalsie kolo zagnete tak, Ze hra¢ vyberie karti¢ku s dal$im
cielom a rovnako pokracujete v hre, pokial nebudu
pouzité vSetky karticky.

Uloha pre jednotlivcov

m Vymyslajte napady ako pomoct naplnit kazdy z cielov.
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Na zamyslenie: Myslite inak

m Akonahle je hraukoncena, opytajte sa Ziakov, i sami hladali nové formy pomocipocas priebehu
hry alebo ¢i sa nieco naucili od svojich rovesnikov.
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ZIADNA
CHUDOBA

[ J e o [ J
PRE KAZDEHO DOSTATOK VSETKEHO,
CO POTREBUJE K NAPLNENIU
ZAKLADNYCHPOTRIEB - JEDLO,
BYVANIE, VODA. CIELOM JE CHRANIT
VSETKYCH PRED SITUACIAMI, KTORE

BY MOHLI ZABRANIT NAPLNANIU
TYCHTO POTRIEB.

SILA SRDCA

ZIADNY
HLAD

({4
W

PRE KAZDEHO DOSTATOK JEDLA
A VZDELAVANIE V OBLASTI
VYZIVY.

KVALITA ZDRAVIA
A ZIVOTA

4

PRE KAZDEHO MOZNOST
NAVSTIVIT DOKTORA, DOSTAT _
LIEKY A VEDIET, AKO SI VYBRAT
ZDRAVE POTRAVINY.
SPOLUPRACUJME CELOSVETOVO V
OBLASTI LIECBY CHOROB.

KVALITNE
VZDELANIE

|

PRE KAZDEHO MOZNOST
NAVSTEVOVAT DOBRU SKOLU S
KVALIFIKOVANYMI PEDAGOGMI,
KDE ZiSKAJU VSETKY POTREBNE
VEDOMOSTI A ZRUCNOSTI.

RODOVA
ROVNOST

@

ROVNAKA SANCA PRE CHLAPCOV AJ
DIEVCATA iST DO SKOLY, K
LEKAROVI, NAJST SIPRACU, _
HLASOVAT VO VOLBACH, STAT SA
POLITIKMI €1 POLITICKAMI A BYT
RESPEKTOVANI V SPOLOCNOSTI.

CISTAVODA
AHYGIENA

PRE KAZDEHO MOZNOST ZITV
CISTOM PROSTREDI, S €ISTOU
VODOU, KTORU VYUZIVAME
ZODPOVEDNE.

DOSTUPNA
A CISTA ENERGIA

POUZIVANIE OBNOVITELNYCH
ZDROJOV ENERGIE AKO JE
VIETOR, VODA, SLNKO, KTORE
NEVYCERPAVAJU ZEM. UISTIME
SA, ZE VYROBA ENERGIE NESTOJI
PRILIS VELA PENAZI.

THE
WORLD'S SUSTAINABLE
LARGEST

5 DEVE!:OPMENT
fir  LESSON G

8 DOSTOJINA PRACA
A EKONOMICKY RAST

i

PRE KAZDEHO MOZNOST
SPRAVODLIVEJ A ROVNEJ
PRACOVNEI PRILEZITOSTI, ABY SI
MOHOL KUPIT VECI, KTORE
POTREBUJE PRE ZIVOT. NIKTO BY
NEMAL BYT OTROKOM.

9 PRIEMYSEL, INOVACIE
A INFRASTRUKTURA

PRE KAZDEHO DOSTATOK JEDLA A
VZDELAVANIE V OBLASTI VYZIVY.
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10 ZNIZENEE
NEROVNOSTI

PRE KAZDEHO SANCA NA LEPS|
ZIVOT, PRISPIEVAME K POMOCI
DRUHYM LUDOM A OCHRANUJEME
ICHS CIELOM POSKYTNUT _
VSETKYM ROVNAKE PRILEZITOSTI.

SILASRDCA

1 UDRZATELNE
MESTA A KOMUNITY

==
DOSTUPNE BYVANIE A DOBRY
SYSTEM DOPRAVY PRE VSETKY
MESTA. MALI BY CTIT MINULOST A
NECHAT LUDI, KTORI TAM Z1JU,

ROZHODOVAT 0 SVOJEJ
BUDUCNOSTI.

ZODPOVEDNA
SPOTREBA A VYROBA

VYTVARANIE MENEJ ODPADU A
HLADANIE RIESENI, KTORE
EKOLOGICKY NEZATAZUJU .
PLANETU. PODNIKATELIA A VELKE
SPOLOCNOSTI BY MALI PRI VYROBE
MYSLIET NA TO, ZE PRIRODNE
ZDROJE NIE SUNEOBMEDZENE.

1 OCHRANA
KLiMY

KAZDY BY MAL POCHOPIT, AKO SA
CHRANIT PRED PRIRODNYMI
KATASTROFAMI A TIEZ MUSIME
ZABEZPECIT OCHRANUNASE)
PLANETY, LEBO JE JEDINA, KTORU
MAME.

1 ZIVOT
POD YODOU

KAZDY CHRANI NASE RIEKY, JAZERA
A OCEANY A VSETKY TVORY A
RASTLINY, PRE KTORE JE VODA
DOMOVOM. TIETO ZDROJE MUSIME
VYUZIVAT ROZUMNE A
ZODPOVEDNE.

MIER, A SPRAVODLIVOST
A SILNE INSTITUCIE

o';

PODPORA PRACE INSTITUCI, KTORE
PRACUJU NA TOM, ABY KRAJINY BOLI
SPRAVODLIVE, BEZPECNE A
ROVNOCENNE ZAOBCHADZALI S
OBYVATELML. INSTITUCIE BY MALI
POCUVAT HLAS LUDI.

1 PARTNERSTVA
ZA CIELE

SPOLUPRACA VSETKYCH NA
DOSIAHNUTI GLOBALNYCH CIELOV
DO ROKU 2030. UBEZPECME SA, ZE
KAZDY DODRZIAVA TENTO SVOJ
SLUB SVETU.

NA PEVNINE

N

1 ZIVOT

o
N
|
I
I

KAZDY OCHRANUJE VSETKY
ROZMANITE DRUHY RASTLINA
ZIVOCiCHOV, KTORE ZIJU NA NASE)
PLANETE. OCHRANUJEME .
PROSTREDIE, V KTOROM ZVIERATA
Z1J0 A CHRANIME ZVIERATA
SAMOTNE.

\ | /
M
"
GLOBALNE CIELE

pre trvalo udrzatelny rozvoj




Cast VII: Sila mdjho srdca pomaha

Priprava pre ucitelov

Priprava

* Znova pouzite grafiku Cielov udrzatelného rozvoja.
* Nastrihajte si prizky papiera na vyrobu papierovej retaze a prichystajte si lepiacu pasku, spinky
alebo lepidlo.

Slovna zasoba

* Sila srdca: Jedinecna sila vo vnutri kazdého jedného cloveka, ktora riadi jeho €iny a dokaze menit
svet.

Diskusia: Sila m6jho srdca sluzi dobrému ucelu

» Teraz, ked'sa Ziaci zamysleli nad r6znymi problémami a roznymi sp6sobmi pomoci, poziadajte ich,
aby sa dohodli, ktory z problémov ich najviac zaujal.
* Opytajte sa Ziakov, preco si vybrali tento konkrétny problem.

Retaz sily srdc

* Pozrite si obrazok so vSetkymi Cielmi trvalo udrzatelného rozvoja.

* Rozdajte dlhé tenké prizky papiera (m6Zu mat rovnakd farbu ako jednotlivé ciele).

» Zadajte Ziakom, aby na pruh papiera nakreslili obrazok, alebo napisali ciel, na ktorom sa rozhodli
pracovat.

* Vytvorte z jednotlivych pruzkov retaz.

* Pripomeiite Ziakom, Ze kazdy z nas by mal pracovat na vlastnom cieli, aby sme dosiahli vSetky
zvolené ciele.

Uloha pre jednotlivcov

* OCislujte 17 listov prazdneho papiera (méZu byt aj mensieho
rozmeru).

* Dajte Ziakovi Cisty list papiera s Cislom ciela, ktory si zvoli a
pomdzte mu, aby nakreslil obrazok, ktory predstavuje tento ciel
alebo rieSenie ako m6ze pomoct tento ciel naplnit.

* Rozlozte karticky s nazvami vietkych cielov na zem alebo na stdl a
priradte k nim jednotlivé kresby, ktoré vytvorili Ziaci .

* Znova pripomeiite ziakom, Ze kazdy z nas potrebuje pracovat na
vlastnom cieli, aby sme spolocne dosiahli naplnenie vSetkych cielov.

PRIDAJTE SA MEDZI HRDINOV! Modracikovia: Hrdinovia, ktori menia svet!




Na zamyslenie: Spaja nas sila nasSich srdc

* Pozrite sa naretaz, ktoru ste vytvorili.
* Pripomeiite Ziakom, Ze kazdy z nas potrebuje pracovat na vlastnom cieli, aby sme spolocne
dosiahli naplnenie vSetkych cielov.
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Cast VIII: Svojimi €¢inmi dokazem
prispiet k zmene

Priprava ucitelov

Priprava

*  Vytlacte si Styri spdsoby ako pomdct zo strany 31.
* Vytlacte Kroky k m6jmu projektu zo strany 32 pre kazdé dieta.

Slovna zasoba

* Apatia: Nedostatok zaujmu, nadSenia alebo obavy.

Diskusia: Ako m6zem zmenit veci

* Povedzte Ziakom, Ze teraz, ked sa rozhodli, ktory problém chcdi poméct vyrieSit, musia na to
pouzit celu silu svojho srdca, ist a pustit sa do toho!

* Povedzte Ziakom, Ze dalSim krokom je vypracovanie planu, ako pom6Zzu svetu.

* Povedzte im, Ze takto sa stand superhrdinami a pridaju sa k Modracikom.

* Vysvetlite ziakom Styri spdsoby, ktorymi moZu vietci pomdct. Zdielajte s nimi grafické
vyobrazenie Styroch spdsobov ako pomact.

m Jednym zo spdsobov, ako m6Zu pomadct, je poskytnut svoj ¢as na pomoc.
m Druhym spdsobom, ako m6zu pomact, je prispiet svojim talentom.
Niektoré projekty potrebuju ludi so zvlaStnym talentom, aby sa
mohli uskutocnit.
m Tretimspdsobomjedarovatzdrojevoformepefiaznychprostriedkov. “
m Stvrtym spdsobom je utit ludi o problémoch a pokdsit sa ziskat viac
ludi, aby pomahali!

* \Vyberte si jeden z cielov a nechajte Ziakov brainstormovat, ako by
mohli pomact naplneniu cielov kazdym zo Styroch sp6sobov. MoZete
vypracovat jeden pracovny list pre Styri spésoby spolo¢ne. Napriklad
pre ciel Dobré zdravie:

m MobZete poskytnit svoj €as a dobrovolnicku pomoc v miestnej -
nemochnici a travit ¢as s chorymi detmi.

m  Mohli by ste vyuZit svoj talent ako hrac futbalu, aby ste naucili inych ludi hrat futbal pre
zdravie.

m MbzZete darovat peniaze na pomoc niekomu, kto je chory a nemdze si dovolit kupit drahé lieky.

m MbzZete naudit ludi aké dblezité je dodrziavat zdravu Zivotospravu.

Vzdelavacia aktivita: Cinmi

dokazem prispiet k zmene

* Povedzte Ziakom, Ze teraz je rad na nich stat sa hrdinami ako Modracikovia - najprv si premyslia,
akym spdsobom chct zmenit svet. PouZite pracovny list Styri spésoby zmeny (alebo €isty list
papiera) - kaZzdy Ziak si vyberie jeden z Cielov udrZatelného rozvoja a nakresli, ako méZe poméct
k jeho naplneniu.
najlepsie vyuZit Silu svojho srdca - a nakreslite vedla nej srdce. Tato cast sa stane ich projektom.

* Povedzte Ziakom, Ze teraz, ked sa rozhodli,

PRIDAJTE SA MEDZI HRDINOV! Modracikovia: Hrdinovia, ktori menia svet!




na aky ciel vyuzit silu svojho srdca,
musia zistit, aké kroky podniknd na jeho
dosiahnutie.

* Prezrite si so Ziakmi priklady krokov z
pracovnych listov na stranach 35 - 37.

» Zdielajte so ziakmi priklady vyplnenych
harkov do harku Moj projekt. Harky mozete
vyplnit nazaklade vlastnych napadov, alebo
moZete svoj projekt zaloZit na podnetoch,
o ktorych ste citali v spravach. V tomto
pripade mozete ziakom precitat clanok, z
ktorého ste vychadzali a m6Zzu vam pomact
s vymyslanim rieSeni.

* Spolu urobte prvé kroky, ktoré mdZzu byt spolocné pre vsetky projekty:

m ZhromaZzdite material

Vytvorte rozpocet

Povedzte inym o tom, co robite

Najdite dobrovolnikov

Podakujte svojim darcom
m Vyzvite kazdého Ziaka, aby si vytvoril vlastny harok Mgj projekt.

* Vysvetlite im, Ze ked'krajiny OSN vyuZzili spolocné sily na vytvorenie 17 Cielov trvalo udrZzatelného
rozvoja, neostalo iba pri re€iach. Stanovili si &asovy limit (15 rokov) a zadali konat. Podobne
superhrdinoviasanestanthrdinami, ak lennecinne sediaarozpravajuosvojichsuperschopnostiach
- st superhrdinovia, ked ich pouzivajd! Povzbudte Ziakov, aby si stanovili ¢asovy limit pre svoj
projekt a zacali robit vSetko pre jeho uvedenie do praxe.

Zhodnotenie: Sila mdjho srdca sa rata

* Opytajte sa ziakov na otazky, tykajuce sa ich projektov:

Ako sa citili, ked dokoncili svoj projekt?

Existuje nejaky spdsob, ako by mohli svoj projektt vylepsit, keby ho robili znovu?

Chystaju sa pokracovat v dosahovani Cielov trvalo udrzatelného rozvoja?

Dokazu Sirit myslienky a ucit ostatnych o Cieloch trvalo udrzatelného rozvoja?

M&Zu pomdct inym ludom pri vytvarani ich vlastnych projektov na dosahovanie cielov?

Boli pri dosahovani cielov naladeni pozitivne, ked v3etci s nimi spolupracovali a plnili si svoju
ulohu?

Citili niekedy pri praci na ich projekte sklamanie? Aku radu by dali priatelovi, ktory sa citi byt
apaticky, sklamany?

m  Ako mdZu silou svojho srdca prispiet k pozitivnhym zmenam vo svete?
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GLOBALNE (}IELE

pre trvalo udrzateln
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GLOBALNE CIELE

pre trvalo udrzatelny rozvoj

Napisem list/y podnikatelom
v mojom okoli a spytam sa

ich, ako nakladaju s odpadom,

Ci a ako ho recykluiju.

4 SPOSOBY AKO
POMOCT

% Budem napomahat realizacii
Trvalo udrzatelného ciela

12

Opéatovne pouzijem povodny
obal od vyrobkoyv, a vytvorim
tym originalny a kreativny
baliaci ¢i darcekovy papier.

Vecer p6jdem skorej
spat, aby som zbytoc€ne
neminal/a energiu, ktora
je potrebna na svietenie.

VSetkymi silami sa budem
snaZzit, aby som nepodporoval/a
nakupom vyrobkov spolo¢nosti,
ktoré sa spravaju neekologicky
a nedbaju na recyklaciu odpadu.




A 4 SPOSOBY AKO

— POMOCT
% Budem napomahat realizacii
“‘ Trvalo udrZatelného ciela

GLOBALNE CIELE 15

pre trvalo udrzatelny rozvoj

Budem zvySovat Vyrobim naramky pre ludi,

povedomie ludi v mojom ktori zachranuju zvierat3,
okoli o zvieratach, takze druhi ludia hned
ktoré st ohrozené. budu vediet, kto v ich okoli

pomaha zvieratam.

Pomdzem v starostlivosti

o domace a hospodarske

zvierata mojich priateloy,
ked'su pre¢.

Budem zbierat staré tricka,
aby sa z nich mohli vyrobit
hracky pre psikov.
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5‘" . MOJ PROJEKT
= = prazdny formular

"

GLOBALNE CIELE

pre trvalo udrzatelny rozvoj

Takto pom6zem naplnit Ciel udrzatelného rozvoja €islo: ...........ccccuuc.....

Chcel/a by SOmM dOSIANNUL TOTO0: ......vveeeerenrenrenrisensensenessensessessesssesssssesssessessessssssessessssssessessssssassessssass

Kroky k splneniu méjho ciela: Na mdj projekt potrebujem tieto veci:

Zhodnotenie:



§‘" 2, MOJ PROJEKT

vzor €. 1

> =
aun

GLOBALNE CIELE

pre trvalo udrzatelny rozvoj

Takto pomézem naplnit Ciel udrzatelného rozvoja &islo: #2 - Ziaden hlad
Chcel/a by som dosiahntit toto: Vyrobim plagat, ktory bude uéit ludi, aby si vyberali
dobré potraviny a boli zdravi. Tento plagat potom vyvesim na viditelné miesto.

Kroky k splneniu méjho ciela: Na mdj projekt potrebujem tieto veci:

/acbstarat sipomocky

na vytvorenie plagatu Papier, fixky, obrazky, lepiaca paska

Najst informacie o

, Pocitac, alebo navstevakniznice
zdravom stravovani

Naplanovat si ¢o

bude na plagate Zvysky farebnych papierikov, farbicky

Odvoz na miesto kde by mohol

Vyrobitplagat plagat vysiet/ pomoc rodicov

Najst miesta, kde mozem

m6j plagat vyvesit | epiaca paska/lepidlo na zavesenie plagatu

Viyvesit plagat

Zhodnotenie: Naucil som sa vela o zdravom stravovan( a vyveseni plagatu na trznici a v
kniznici. Zdalo sa mi, ze ludom pomaha vybrat silepsie jedlo.
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GLOBALNE CIELE

pre trvalo udrzatelny rozvoj

MOJ PROJEKT

vzor €. 2

Takto pom6zem naplnit Ciel udrzatelného rozvoja cislo: #5 - Rodova rovnost
Chcel/a by som dosiahnut toto: Zorganizujem Sportové
sutaze, kde chlapci a diev€ata budu hrat spolu.

Kroky k splneniu méjho ciela:

Na mdj projekt potrebujem tieto veci:

Najst ihrisko a Cas, kedy
mozeme hry zorganizovat

Doprava na ihrisko, pomoc od dospelych

Pozvat chlapcov a
dievCatana zapas

Plagatiky, ktore informuju o zapase
Kamarati, ktor{ mi pomozu
zapas propagovat

\V kazdom time zvolit
jedneho chlapca a jedno
dievCa za kapitanov

2 dievcataa 2 chlapcov, ktorl
sarozujemeju sportu

Pripravit si sportove potreby

Sportove vybavenie, voda

Pripravit ihrisko

Hrat zapas

Zhodnotenie: Zapas bol naozaj zabavny. Mat vkazdom time zakapitana aj dievC aj chlapca
umoznilo cltit sa vsetkym rovnako. Predtym by chlapci neprihrali loptu dievcatam.
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GLOBALNE CIELE

pre trvalo udrzatelny rozvoj

MOJ PROJEKT

vzor €. 3

Takto pomdzem naplnit Ciel udrzatelného rozvoja €islo: #13 - Ochrana klimy
Chcel/a by som dosiahnit toto: Vytvorim plan ako sa pripravit na prirodnu
katastrofu a pripravit zachranny bali¢ek pre moju rodinu.

Kroky k splneniu méjho ciela:

Na mdj projekt potrebujem
tieto veci:

Nastudovat si, ake prirodne
katastrofy by sa mohli
vyskytnut v maojom okoll

Pocitac aleboknihy alebo
pomoc dospelych

Nastudovat si, ako sa da pripravit na
prirodne katastrofy v mojom okol(

Pocitac alebo knihy alebo
pomoc dospelych

Urobit siplan s mojou rodinou

Papier a plsacie potreby.

Viytvarit si zoznam
zachranneho balicka

Papier a plsacie potreby.

/hromarzdit vsetky potrebne
vecido zachranneho balicka

Voda, jedlo, krabicka prve;
pomoci, baterka

Pripravit zachranny balicek

Krabica

/organizovat stretnutie vsetkych
Clenov rodiny, predstavit implan a
vyskusat si ako budeme reagovat

Zhodnotenie: Mojarodinaje teraz lepsie pripravenanaprirodnukatastrofuamoze poucit

aj dalsie rodiny.
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Pokracuj v praci!

* Spolo¢ne so Ziakmi si vyrobte modré plaste (tricka), ktoré si
obledd, ked splnia svoje ciele alebo ked diskutuju o Modracikoch
alebo o Cieloch trvalo udrzatelného rozvoja.

* Spolocne so Ziakmi si dajte do triedy krabicu alebo nadobu s
jednoduchymi napadmi ako napomdct plneniu Cielov. Kazdy
deri/ tyzden z nej vytiahnite listocek, kde je napisany skutok,
ktory treba urobit. Vyzyvajte ostatnych, aby boli vo svojom usili
vytrvali. Na napady vyuzite karticky na stranach 39-41.

Chcete sa dozvediet viac?

DalSie zdbavné aktivity ako zapojit superhrdinov (zatial iba v angli¢tine) najdete na strankach:
www.globalgamechangers.org a www.bluecapes.org

Viac informacii k vyucbe Cielov udrZatelného rozvoja najdete na stranke www.globalgoals.org.
Najdete tam:

Rady ako vyucovat Globalne ciele

BroZurky Globalne ciele napisané pre deti (ale iba v angli¢tine)
Odkazy na dalSie zdroje

Galériu obrazkov Globalnych cielov
www.globalgoals.org/worldslargestlesson



Karticky s napadmi, ktoré mdzte
vytahovat z krabice (nadoby)

Priklady napadov:
ZIADNA M. AR.E ZInpEN (¢ KVALITA ZIVOTA _Mf
1CHUDOBA M'M‘N HAD @ A ZDRAVIA v

Vytvor nieco, o mozes
predat a peniaze darovat na

Podel'sa so svojim jedlom
s niekym, ktoho ma

Dajsizavazok, ze sineznic(s
zdravie uzivanimdrog a

pro%ekty boja nedostatok. alkoholu.

s chudobou.

4 KVALITNE m l RODOVA g‘ CISTA VODA E
VZDELAVANIE ROVNOST AHYGIENA

Pom0&z spoluziakovi
s Ulohami.

Viymer sitlohy pocas hry
s kamaratom/tkou.

Pozbieraj odpadky na zemi
cestoudomov.

/hasnisvetla ked
odchadzas z miestnosti.

8 DOSTOINA PRACA
AEKONOMICKY RAST

o

Rob osvetu o Skodlivosti
otrockej prace.

9 PRIEMYSEL, INOVACIE
AINFRASTRUKTURA

o

Nau¢ sa novym spdsobom,
ako pouzivat technologie.

1 ZNIZOVANIE
NEROVNOSTI

€

Obhajuj rovnost.

1 1 UDRZATELNE ‘Eé_
MESTA A KOMUNITY MIEIEE

Navstiv starostu mesta
arozpravajsasnimo
Cieloch.

QO

Rozpravaj o dolezitosti
redukovania tvorby odpadu,
recyklacie anachadzania
naveho vyuZitia pre veci.

UDRZATELNA
1 VYROBA
A SPOTREBA
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Karticky s napadmi, ktoré mdzte
vytahovat z krabice (nadoby)

Priklady napadov:

1

ZMENY
KLiMY

Naucte sa, akosapripravit
nahumanitarmukrizu ako
napr. povodne.

1 4 ZIVOTPOD ===<
VODOU

vezmikamaratov a vycistite
priestor pririeke.

1

ZIVOT
NA PEVNINE

-
—
&
1

postarajte sa 0 zvieratko.

MIER, ) i
16 SPRAVODLIVOST !-

A SILNE INSTITUCIE

ukonci vzniknutd hadku bez
hnevu a hladaj kompromisy.

17 PARTNERSTVA @
ZA CIELE

povedz SVOEm priateloma
rodine o Globalnych cieloch.

ZIADNA M. AR KVALITA iIVOTA_/\/\/\
1 CHUDOBA M’MW A ZDRAVIA v
4KVALITNE I!ﬂl RODOVA @' CISTA VODA E

VZDELAVANIE ROVNOST AHYGIENA




Karticky s napadmi, ktoré mdzte
vytahovat z krabice (nadoby)

Priklady napadov:

DOSTOINA PRACA : ,
A INFRASTRUKTURA

' 9 PRIEMYSEL, INOVACIE
A EKONOMICKY RAST ‘.

ZNIZOVANIE /— 11 UDRZATELNE E 12 UDRZATELNA
1 NEROVNOSTI (‘ ) MESTA AKOMUNITY i é@ A SPOTREBA CX)

1 ZMENY 1 4 ZIVOT POD «w»“’* 1 ZIvoT &=
KLiMY VODOU NA PEVNINE =——

MIER, , # PARTNERSTVA @
1 B SPRAVODLIVOST !— 17 ZA CIELE

A SILNE INSTITUCIE =
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