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Hrdina musi najskor zistit, aku pomoc ludia potrebuju, az potom pomahat.

CIELE PROGRAMU

Pomoc je velminaro¢na a malo docenena praca. Praca [udi, ktor{ pracuju pre organizacie ako je UNICEF,

je Casto naroc¢na a niekedy aj nedokonala. Ovela CastejSie ako pomahaju, musia riesit situacie, ked

pomdct nevedia, a uplne najcastejsie musia pomoc odmietnut, €iuz kvoli zle nastavenym zakonom, alebo
nedostatku prostriedkov na pomoc inym.

Programom SOM HRDINA, POMAHAM S UNICEFOM by sme chceli zatat burat myty o pomoci a pribliZit ju
kazdemu, cez konkretne situacie, s ktorymi sa rozvojovi a humanitarni pracovnici stretavaju kazdy der.

Slovenska nadacia pre UNICEF by chcela povzbudit Studentov k tomu, aby si vazili kazdu profesiu
a kazdy typ prace - clovek nemusi byt iba socialny pracovnik, €i lekar, aby pomahal. Ale prave
technickeé zru€nosti, matematika €i Statistika a administrativa st velmi ddleZitou sucastou pomoci.

UNICEF

UNICEF bol zaloZeny po 2. svetovej vojne na pomoc detom, ktorych Zivoty a budicnost boli v ohrozent.
NezaleZalo na tom, odkial pochadzali. Jeding, na ¢om zalezalo, bolo pomdct detom, ktore sa ocitli v nidzi.

Dnes, ked konflikty a krizy na celom svete ohrozuju a premiestiiuju miliony detia miliony deti ¢elia chudobe,
nudzi, nasiliu, vykoristovaniu a diskriminacii, na dosiahnuti vysledkov pre deti zaleZ{ viac nez kedykolvek
predtym - a ich dosiahnutie pre kazdé dieta je pre UNICEF stale hnacou silou. UNICEF pracuje na tom, aby
im poskytlo detstvo, v ktorom su milovane, chranené, zdrave, vzdelavane, a v ktorom su schopné naplnit
svoj potencial. Ale to nie je mozné bez pomocivsetkych- prezidentov, politikov, znamych osobnostiahlavne
srdecnosti a Stedrosti obycajnych ludi, aj tych zo Slovenska.

VBetky prava sti vyhradené. Ziadna ¢ast tejto publikacie nemdZe byt kopirovana, reprodukovana alebo
sirena v akejkolvek forme bez predchadzajuceho suhlasu vydavatela alebo inak pouzivana sposobom,
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ktorym sa porusuju jeho autorske prava.
VZDELAVACIPROGRAM PRE Ziakov 2. stupria zékladnych gkl a studentov strednych gkol
¢ast: NIECOMALO O POMOC! - NA ZABAVU AJ ZAMYSLENIE

Vlydala: Slovenska nadacia pre UNICEF,
Michalska 371/7,811 01 Bratislava
Web: www.unicef.sk
Email: info@unicef.sk

Na priprave obsahu spolupracoval tim Slovenskej nadacie pre UNICEF
Publikacia bola pripravena s financnou podporou SlovakAid

Publikaciareflektuje ibanazory Slovenskej nadacie pre UNICEF a vyjadrene nazory nemozno
interpretovat ako stanovisko donora.
Prve vydanie, Bratislava 2019



NIECO MALO O POMOCI - NA ZABAVU AJ ZAMYSLENIE

Poznate pribehy ludi, ktor{ potrebovali pomoc? Urcite ste niektore poculi, ale tazko je si
ich zapamatat. Ked sa hovori{ o pomoci, ide vacsinou o tazke temy. Napriek tomu niekedy
je dobre sa vediet zabavit aj v tazkej situacii. Lebo tak to robia ¢asto aj ludia, ktorych
najdete v uteCeneckych taboroch. Napriek tazkej situacii, hladaju aj rozptylenie a zabavy,
aby asporina chvilku zabudlina vsetok stres. Castokrat sa smeju aj sami na sebe.

A tak vam aj my prinasame zopar zabavnych hier o tazkych temach.



Uloha &. 1: PRIBEHY DETI VO SVETE

Ciel:

rozdelte sa do 3 skupin. Kazda skupina dostane rovnaké zadanie. Mate 25 minut, aby ste urobili
rozhodnutie vo svojej skupine. Prezentujte vysledky svojich skupin, porovnajte spdsob postupu a vyberu
vasho rozhodnutia.

Postup:

Rozdelte sa do skupin po 4 - 6 ¢lenoch. Vyberte si jeden z pribehov deti (ktoré sme vyuZili z publikacie
UNICEF S kaZdym dietatom sa rata). Kazda skupina si pripravi predstavenie pribehu deti v niektorom z
filmovych Zanrov, ktory si vyZrebuje. Jednotlivé skupiny prezentuju svoje predstavenie. Vetky skupiny
musia do predstavenia zakomponovat rovnaku, vopred dohodnutu vetu.

Cas:
Celkovy potrebny ¢as zavisi od potu skupin. 20 - 30 minut na pripravu predstavenia. 15 - 20 minut na
prezentaciu predstavent.

Zadanie:
Vyberte sijedenzpribehov deti.Napapieriky sinap(te nasledujiice moZnostifilmovych Zanrov (mbZete
zvolit aj vlastné):

* Telenovela

* Dokument

* Horor
* Muzikdl/Opera
e Sci-fi

Kazda skupina si vyZrebuje jeden zo Zanrov.

Kazda skupina napiSe na papier jednu vetu, ktora bud suvisi s pribehom, alebo naopak vébec s nicim
nesuvisi (napr. Preco je jablko ervené). Jedna osoba vyZrebuje, ktora z vymyslenych viet bude povinna
pre vsetkych, aby ju zakomponovali do svojho predstavenia.

Skupiny dostanu urcity ¢as, aby si pripravili predstavenie pribehu dietata vo vyZrebovanom Zanri so
zakomponovani(m vyzrebovanej vety. Potom kazda skupina prezentuje svoje predstavenie.

PRIBEHY DETI

Juanita, Angola

Narodila som sa v roku 1987 v malej dedinke v provincii Huambo. Nikdy som nestretla svojho otca; zabila
ho naslapna mina. Jedineho brata odvliekli vojaci, ked som mala Sest rokov. Nikdy som nechodila do
Skoly. Nikdy som sa nehrala s ostatnymi detmi. Neexistuje ziadny dokument, ktory by zaznamenaval
moj prichod na svet; moje narodenie nezaregistrovali, pretoZe moja mama bola prilis zamestnana usilim
udrZat nas pri Zivote. Stahovali sme sa z miesta na miesto, ¢asto sme sa skryvali, zhaiali jedlo, ako sa
len dalo. Jedneho dna prisli vojaci do nasho domca a pytali si rozne veci. Nemali sme ni¢, tak mi matku
zabilipriamo pred o¢ami. Zapalilidom a prindtilima st s nimi. Mala som sedem rokov, ked'sa toto vsetko
udialo. Videla som, ako [udi biju a zabijaju. Nutili ma prat, varit a starat sa o vojakov. Ako dvanastrocna
sommaladve detis vojakmi.Jednozmojich detizomrelo prip6rode, dokonca primne nebolaanipérodna
baba, ktora by mi pomohla. Moje druhe dieta je stale so mnou, ale nie je na tom velmi dobre. Prva skola,
ktoru som vbbec videla, bola v tabore. To je miesto, kde teraz zijem. PriSla som sem potom, ako vojakov
napadlia mne sa podarilo utiect. Kracala som a kracala, kym ma ktosinenasiel a nepriviedol sem. O def
neskdr ma zobrali do kancelarie. Pytali sa na meno otca dietata, ale nevedela som odpovedat. Ostatni



mipovedali, Ze potrebujem byt registrovana, aby som dostala zdravotnu starostlivost a aby mohlo moje
dieta neskér chodit do Skoly. Ulavilo sa mi, ked mi povedali, Ze m&Zem seba aj svoje dieta zapisat do
matriky. Kone¢ne niekam patrime.

Neema, 17, Tanzania

Som najstarsia zo Siestich deti. Mam pat mladsich bratov a Ziadnych rodi¢ov. M6j otec zomrel na AIDS.
Potom moja mama velmi ochorela aja som sa o fiu starala az do jej smrti. Vtedy som mala 12 rokov. Ked
mama zomrela, citila som sa velmi opustena. Ani nasi susedia nas neprisli pozriet alebo nam ponuknut
nejaku pomoc. Mojirodicia verili, Ze vzdelanie je pre nas deti dolezite. Povedalinam, Ze to je nasajedina
sanca, ako sa dostat z chudoby. Po smrti rodicov som bola smutna, myslela som si, Ze budem musiet zo
Skoly odist. PoteSilo ma, Ze sa ma ujali socialni pracovnici a nasli organizaciu, ktora mi pomoze ostat
v 5kole. Musela som vsak vyskusat, ¢i zvladnem Studium aj starostlivost o svojich bratov! Nuz, uz to
robim triroky. Nie je to [ahke. Vstavam kaZde rano 0 5.30 a uvarim ovsenu kasu pre Siestich. Dam bratom
ulohy, €o maju robit, ked sa vratia zo Skoly. Takto to mame zariadené. VSetci si navzajom pomahame.
Mam niekolko zamestnani, aby som zarobila nejaké peniaze, pracuje aj najstarsi z mojich ,malych”
bratov. Nemame toho vela na jedenie, ale mame jeden druheho. Ja sa vZdy pokusam sustredit na prave
prebiehajuci defi a dufam, Ze sny, ktoré pre miia a mojich bratov snivali rodicia, sa raz splnia.

Lee, 16

“Opustil som domov pred dvoma rokmi. Moji rodicia sa rozviedli a matka sa znovu vydala. Otec
sa odstahoval, aby si zohnal asponi prileZitostnt robotu. S maminym novym manzelom som vdbec
nevychadzal. Neustale na nas krical. Nenavidel som ho. Nemal rad mojich priateloy, tak som ich prestal
vodit k nam domov. Ostaval som dlho vonku, a to neznasal takisto. Velmi vela pil a vtedy bol agresivny.
Zatalmabit, a tak somusiel. Kracal som hodiny a hodiny. Len som sa chcel dostat o najdalej. Nakoniec
som stopol auto do mesta. Bol som vylakany aj nateseny, pokym nepadla noc. Potom som bol uz iba
vylakany. Prvych niekolko noci som nasiel miesto, kde som sa mohol ukryvat az do rana. Jedného vecera
som stretol skupinu chlapcoy, fetovali lepidlo. Povedali, Ze sa k nim m&zem pridat, ak by som pre nich
mohol kupit alebo ukradnut nejaké lepidlo. Nechcel som uz byt sam, tak som po prvy raz vo svojom
Zivote kradol. Po tomto som uz dvakrat nerozmyslal o kradeZi jedla, oblecenia, pefiaz(, hoci¢oho. A stal
som sa zavislym od fetovania lepidla. Dal3{ rok preZiel ako v zlom sne. Ostal som na ulici, ale ¢asto som
bol zatvoreny a uvdzneny. Dostaval som sa do konfliktu s ludmi, ktor{ ma preklinali a pluli na miia len
preto, Ze som bol bezdomovec. Gangy chlapcov starsich odo mfia mi ¢asto len tak

pre zabavu zdemolovali mdj pristreSok. Pre nedostatok jedla a mnoZstva uziteho lepidla som ¢asto
omdlieval a neustale som bol chory. Niektor( [udia mi ponukali peniaze, aby som pre nich nieco urobil.
Nechcem o tom hovorit. Najnizsie som klesol, ked zomrel m&j najlepsi priatel Max. Asi minutu fetoval
lepidlo, smialsasnamivsetkymi, potommalnejakyzachvataodpadol. My sme sistale mysleli, Ze Zartuje.
Nehybal sa. Nevedeli sme, €o robit, ¢o podniknut. Zrazu som sa citil viac osamoteny ako kedykolvek
predtym’

Co sa stalo potom? Lee zavolal na &islo pohotovosti. Maxa odviezli do nemocnice a Lee i&iel s nim.
Nanestastie, Max zomrel, ale Leeho kontaktovala miestna organizacia, ktora pracuje s detmi z ulice.
Ponukli mu ubytovanie a poradenstvo. ,Stale som sa nepreniesol cez Maxovu smrt. Stale mam noc¢né
mory. Tu v centre som nasiel novych priatelov a dokonca sa mi podarilo presvedcit niektorych mojich
kamaratov z ulice, aby tiez prisli do centra. Viem, Ze mam Stastie, Ze som dostal druhd Sancu a urobim
vSetko pre to, aby som dokazal vratit sa do normalneho Zivota. Vratil som sa naspat do skoly a u¢im
sa veci, ktoré mi pom6Zzu v zivote, ked prestanem chodit do Skoly. Tunajsi pracovnici mi pomohli najst
otca. Chce, aby som zostal u neho, ked odtialto odidem. Ostanem tieZ v spojeni s niektorymi svojimi
kamaratmi z ulice, oni st mojou druhou rodinou. Citim, akoby som vratil svoj Zivot spét, ale na Zivot na
ulici nikdy nezabudnem. Chcel by som, aby [udia vedeli, Ze bezdomovci neZiju podradnym Zivotom. St
ako ostatni, len v inych podmienkach?

Théogéne, 14, Rwanda
Volam sa Théogene. Bol som vo vazen{v Butare 10 mesiacov. Doteraz som nemal proces. Neviem, moZno
na mia zabudli. Zijjem v tomto priestore (dve cely, kaZda s vymerou 20 Stvorcovych metrov) s 350



muZmi a chlapcami, va¢sina z nich su vrahovia. VSetci pouzivame jednu sprchu a Styri zachody. Spime
na pri¢niach v styroch radoch. Ja som v druhom rade. Treba sa tam vysplhat po rebriku. O svoje miesto
sa delim s Anastasom. PoZical mi svoju prikryvku. Nevlastnime toho vela, iba jednu tasku s nejakymi
vecami. Na spanie mame asi jeden Stvorcovy meter ohraniceny zastenou z plastickeho materialu. Mgj
priatel Mbarizi piSe piesef nazvanu Itindo, €o znamena ,navrseny ako narubane drevo”. Hambere spieva
piesne a ja hram na podomacky vyrobenej gitare. Nasa skupina sa vola PMG. To znamena Pozitivna
Hudobna Skupina. Chyba mi moja rodina, zvlast mama. Kym som sa dostal do vazenia, chcel som sa o fiu
starat. Razma prisla navstivit. Po¢as navstevnych dnivaziov sme stali v radoch. Kazdy z nas mal potom
30 sekund, aby pozdravil svoju navstevu. Je to prave tolko, aby ste povedali ahoj, a potom musia odist.
Moja mama bola naposledy taka smutna, Ze uz viac neprisla.

Jacob, Juzny Sudan

V mojej rodnej dedine v Juznom Sudane sa neustale bojovalo. Nebola tam Ziadna Skola a ja som sa po
cely ¢as staral o zvierata. Dlho som snival, Ze uteciem niekde, kde nie je vojna, kde je dost jedla a Ziadne
bomby. V tom ¢ase mnoho [udiz nasej dediny odchadzalo. Opytal som sa otca: ,Nemd&Zeme odist aj my?*
Ale on povedal, Ze by to bolo prilis nebezpecné. Prilis vela ludi zomieralo na ceste od hladu a smadu. Ked
odisla Zena, ktora byvala v susedstve, aj so svojimi dvoma detmi, rozhodol som sa odist aj ja. Tak som
jednoducho odiSiel bez toho, aby som to niekomu povedal. Dokonca ani svojmu otcovi. Prvy defi som ani
nejedol, iba som utekal. V nocisom savysplhal na strom, pretoZe som sa bal divych zvierat. Ale nemohol
som zaspat. Na druhy defi som nasSiel nasu susedku. Povedala mi, Ze sa m6zem pridat k nej a jej dvom
detom. Tak sme teda celé dni kracali spolu. Na jednom mieste, kde sa vyskytovali miny, niekto vyletel
do povetria. Ludia spanikarili a rozprchli sa na vsetky strany. Vsade bola krv, ale my sme pokracovali v
pochode. Nebolo jedla a [udia zacali jest listie. Vacsina z nas bola velmi chora. Po desiatich diioch [udia
v nasej skupine zacali zomierat.

Po mnohych tyzdnoch chddze a hladovania sme dosli do tabora v Etiopii. Toto je to miesto, o ktorom
som snival. Teraz znovu chodim do Skoly. Je tu dost jedla aj liekov. Ked pocujem lietadla, spomeniem si
na otca a bratov v nasej dedine a som smutny. Neviem, kedy ich uvidim. Chcel by som sa vratit domov.

Oskar, 17, Kirgizstan

Myslim, Ze doma bolo vSetko v poriadku, az kym od nas neodiSiel otec. Mama z toho dostala depresie a
zacala pit. Musel som sa o vSetko starat ja, pretoZe moja sestra bola prilis mala. SnaZil som sa, aby bolo
vSetko v poriadku, ale [udia si zacali vSimat, Ze to tak nie je. Jedna Zena sa zastavila porozpravat sa s
mojou mamou. Povedala, Ze ak mama neprestane pit, budud nas musiet zobrat prec - ona ale neprestala.
Tak nas odviedlido detskeho domova. Ked'sme prisli, vSetko som tunenavidel anenavidel som aj svojho
otca, Ze to vietko spOsobil. Teraz zistujem, Ze to tu nie je aZ také zlé. Viete, o je najhorsie? Nuda. Ked
niet Co robit. Myslim, Ze preto sa tu niektore deti pustaju do bitiek. Zvykli sme travit vacsinu svojho
,volného Casu” postavanim priplote a sledovanim okoloiducich aut ¢udujuc sa, kam vSetci tito ludia idu.
Nikto z nas nevedel, kam sme isli my. Mgj Zivot sa zmenil, ked prisli ti (udia z Alpského fondu a opytali sa,
Ciby som chcel skusit horolezectvo! Povedali mi, Ze 90 % Uzemia mojej krajiny tvoria hory aja som nikdy
nebol na Ziadnej z nich! Povedali tieZ, Ze ak chceme (st s nimi, musime sa dostat do formy a pocuvat, ¢o
nam hovoria. Neviete sipredstavit, ako tvrdo somna sebe pracoval. Skuto¢ne som chcel vyliezt nahoru,
ale viac ako vSetko ostatné som chcel zaZit dobrodruZstvo. A dovolte mi eSte nieco povedat. Ked som
vyliezol na tu horu, mal som pocit, ze m6zem Zit vecne. Bol som v siedmom nebi - mohol som dokazat
¢okolvek! Mnoho deti v Oskarovom sirotinci nikdy nepoznalo svojich rodicov a cely Zivot prechadzali
z jedneho zariadenia do druheho. Niektoré zvykli spavat na uliciach, niektore Zili v rodinach, ktore sa
rozpadli pre alkoholizmus a chudobu. St zname ako ,deti zo sirotinca” a zriedkavo sa odvaZzia vyjst von.
Jednou z najtazsich uloh, ktoré pred nimi stoja, je naucit sa komunikovat s druhymi ludmi. Byt vyldceny
zo spolocnosti ako male dieta je trauma, ktora sa tazko prekonava. Deti odchadzaju zo sirotinca vo veku
16 aZ17rokov nepripravené na Zivot mimo domova. Nemaju peniaze, nijakt podporu a €o je najhorsie ani
Ziadnu rodinu, ktora by im pomohla. Sila preZit v ich horach” im pomaha rozvindt silu ich charakteru.
Musia ju mat, ak maju Celit neistej budicnosti.



Uloha & 2: POMAHAT Cl NEPOMAHAT

Ciel:
Zamysliet sanad tym, ¢ina%apomoc je ozajpomocou. Cinepomahame skér sami sebe, aby sme si pohladili
svoje ego. Alebo aby sme sa naSou pomocou pochvalili na socialnych sietach.

Postup:

Rozdelte sa do 3 rovnako velkych skupin a precitajte si zadanie pre svoju skupinu. Pre ¢lenov skupiny 1a
2rozdajte po 3 listky pre kazdu osobu, na ktore si pripravia svoje zadania.

Zadanie ulohy sa sklada z 2 Castt:

a) Pomoc a potreby

b) Distribdicia pomoci

Ak mate dostatok ¢asu, skuste siprejst obe Casti.

Cas:
Pomoc a potreby: Zadanie pre skupinu1a 2 (10 minut), Zadanie pre skupinu 3 (15 - 20 min)
Distribucia pomoci: 20 minut

Zadanie:
Rozdajte popis zadania pre skupinu. Pockajte, kym skupina 1 a 2 vypracuju svoje zadanie. Po ich
dokonceni mdZe zacCat pracovat na svojom zadan( aj skupina ¢. 3. Ak mate ¢as, mdZete pokracovat aj
ulohou B.

A) POMOC A POTREBY

Skupina €.1: Ludia, ktori chcti pomoct

Na Slovensku vypukli velké zaplavy. Domy, ktoré sa nachadzali v blizkosti rieky, boli zaplavené, lebo sa
vylialo koryto rieky. Ludia boli evakuovani do skd|, ale so sebou si stihli zobrat akurat doklady. Ostatné
veci maju znicené. Su v Skolach, kde zacali pomahat mimovladne organizacie aj zlozky civilnej ochrany.
Vy ste videli tuto tragédiu v televizore a je vam [Uto vSetkych zasiahnutych ludi. Chcete im pomdct.
Kazdy clen skupiny sivezme 3 papieriky. NapiSte na ne 3 veci, ktorée by ste chceli darovat.

Skupina ¢. 2: Ludia, ktori boli evakuovani

Na Slovensku vypukli velké zaplavy. Domy, ktoré sa nachadzali v blizkosti rieky, boli zaplavené, lebo sa
vylialo koryto rieky. Ludia boli evakuovani do skd|, ale so sebou si stihli zobrat akurat doklady. Ostatné
veci maju znicené. Su v Skolach, kde zacali pomahat mimovladne organizacie aj zlozky civilnej ochrany.
Ajvas museli evakuovat do jednej zo $kdl. KaZdy ¢len skupiny sivezme 3 papieriky. Nap{ste 3 veci, ktoré
by ste potrebovali na prezitie najblizsich 7 dni.

Skupina €. 3: Mimovladna organizacia

Na Slovensku vypukli velké zaplavy. Domy, ktoré sa nachadzali v blizkosti rieky, boli zaplavené, lebo sa
vylialo koryto rieky. Ludia boli evakuovani do skdl, ale so sebou si stihli zobrat akurat doklady. Ostatné
veci maju zni€ené. Su v Skolach. Ste jednou z mimovladnych oranizacii, ktora na mieste zabezpecuje
pomoc.

Vasi (udia zistili, ake potreby maju (udia, ktori boli evakuovani. Zozbierajte poziadavky na pomoc od
Skupiny 2. Dobri [udia chcl pomdct, a tak vam doniesli pre vysidlenych [udi nejakeé veci. (Skupina 1vam
odovzda svoje papieriky).

Z potrieb skupiny 2 a pomoci od skupiny 1 urobte zoznam toho, o ludia potrebuju a veci, €o pre nich
realne mate.



1. Ako sa tieto zoznamy zhoduju?
2. Aké potreby nedokaZete pokryt?
3. Ostal vam nejaky material, ktory ludia nepotrebuju?

B) DISTRIBUCIA POMOCI

Zadanie:

Opét sa rozdelte do 3 skupin. V kaZdej skupine sa zamyslite nad tym, ako rozdelite veci zo zoznamu
pomocijednotlivcom, ktor{ pomoc potrebuju.

Porovnajte svoje plany.



Uloha &. 3: POMAHAT Cl NEPOMAHAT 2

Ciel:
Zamysliet sa nad tym, ako chceme pomahat. Ked rozmyslame o tom, Ze by sme chceli niekomu poméct,
rozmyslame o tom, o tito [udia potrebuju? Alebo iba o sebe a o tom, ¢o m6Zeme alebo chceme urobit?

Postup:
Rozdelte sa do 3 skupin. Skupina 1 potrebuje velkt krabicu. Skupina 2 papiere a ceruzku.

Cas:
Vlypracovanie zadania pre skupinu1a2 (10 minut). Vypracovanie zadania v skupine 3 (20 mintt). Spolo¢na
diskusia 15 minut.

Zadanie:
Rozdajte popis zadania pre skupinu. Pockajte kym skupina 1 a 2 vypracuju svoje zadanie. Po ich
dokoncenimoze zacat pracovat na svojom zadant aj skupina ¢.3.

VSetci sa nachadzate v Taliansku, kde prave pocas vrcholiacej dovolenkovej sezony zasiahlo
zemetrasenie pomerne velke uzemie. Ludia su evakuovani do skol.

Skupina €. 1: Ludia, ktori chci pomoct

Prave ste videli v televizii, Ze doslo k zemetraseniu. Vas to nastastie nezastihlo. A tak sedite pred
skrifiou arozmyslate, ako by ste pomohli.

Vyberte krabicu a kazdy z ¢lenov skupiny dajte do krabice nejaky kus obleCenia, alebo topanky, ktorymi
by ste chceli prispiet a pomoct inym.

Skupina €. 2: Ludia, ktori pomoc potrebuju

Zasiahlo vas zemetrasenie. Ste evakuovan( do jednej zo Skdl. Mimovladne organizacie zistuju, ¢o
potrebujete. KaZdy z vas napiSte na papier jeden kus oble¢enia, ktory vam chyba. Ci uZ ide o obuy, alebo
obleCenie, napiste aj velkost, aku potrebujete.

Skupina €. 3. Mimovladna organizacia

Dostali ste zoznam toho, o [udia, ktor{ boli evakuovani, potrebuju. Ale priSiel vam aj kamién s pomocou
od ludi (krabica zo skupiny 2). Skiste rozdelit oble¢enie (ktoré ste dostali od skupiny 2) podla potrieb,
ktoré mali Studentiv skupine 1. Komu ¢o date?

Na zaver spolocne diskutujte:

Ako sa vam podarilo naplnit potreby (ud(?

Co vam ostalo?

Ako simyslite, Ze sa citia [udia, ked'vidia, Ze niekto dostane nieco navyse a niekto vébec nic?
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